
KIERUNEK

11.10.2025 I Nauczyciel sala II Nauczyciel sala III Nauczyciel sala

08:00-08:45 Wykonywanie masażu 

prozdrowotnego
P.Matijczak 317 Wykonywanie masażu 

prozdrowotnego
P.Matijczak 317

Podstawy masażu
S.Seryszko 221

08:50-09:35 Wykonywanie masażu 

prozdrowotnego
P.Matijczak 317 Wykonywanie masażu 

prozdrowotnego
P.Matijczak 317

Podstawy masażu
S.Seryszko 221

09:40-10:25 Wykonywanie masażu 

prozdrowotnego
P.Matijczak 317 Wykonywanie masażu 

prozdrowotnego
P.Matijczak 317

Podstawy masażu
S.Seryszko 221

10:30-11:15
Wykonywanie masażu 

prozdrowotnego
P.Matijczak 317

Wykonywanie masażu 

prozdrowotnego
P.Matijczak 317

Podstawy masażu
S.Seryszko 221

11:20-12:05
Podstawy anatomii 

człowieka 
S.Seryszko 221

Podstawy anatomii 

człowieka
S.Seryszko 317

Wykonywanie masażu w 

sporcie
P.Matijczak 317

12:10-12:55 Podstawy anatomii 

człowieka 
S.Seryszko 221 Podstawy anatomii 

człowieka
S.Seryszko 317 Wykonywanie masażu w 

sporcie
P.Matijczak 317

13:00-13:45
Podstawy anatomii 

człowieka 
S.Seryszko 221

Podstawy anatomii 

człowieka
S.Seryszko 317

Wykonywanie masażu w 

sporcie
P.Matijczak 317

13:50-14:35

14:40-15:25

15:30-16:15

16:20-17:05

17:10-17:55

18:00-18:45

18:50-19:35

12.10.2025 I Nauczyciel sala II Nauczyciel sala III Nauczyciel sala

08:00-08:45
Podstawy masażu

S.Seryszko 221
Podstawy masażu

S.Seryszko 221 Wykonywanie masażu w 

sporcie
P.Matijczak 317

08:50-09:35
Podstawy masażu

S.Seryszko 221
Podstawy masażu

S.Seryszko 221
Wykonywanie masażu w 

sporcie
P.Matijczak 317

09:40-10:25
Podstawy masażu

S.Seryszko 221
Podstawy masażu

S.Seryszko 221
Wykonywanie masażu w 

sporcie
P.Matijczak 317

10:30-11:15
Podstawy masażu

S.Seryszko 221
Podstawy masażu

S.Seryszko 221
Wykonywanie masażu w 

sporcie
P.Matijczak 317

11:20-12:05
Wykonywanie masażu 

prozdrowotnego
P.Matijczak 317

Wykonywanie masażu 

prozdrowotnego
P.Matijczak 317

Podstawy masażu w 

medycynie
S.Seryszko 221

12:10-12:55
Wykonywanie masażu 

prozdrowotnego
P.Matijczak 317

Wykonywanie masażu 

prozdrowotnego
P.Matijczak 317

Podstawy masażu w 

medycynie
S.Seryszko 221

13:00-13:45
Wykonywanie masażu 

prozdrowotnego
P.Matijczak 317

Wykonywanie masażu 

prozdrowotnego
P.Matijczak 317

Podstawy masażu w 

medycynie
S.Seryszko 221

13:50-14:35

14:40-15:25

TECHNIK MASAŻYSTA


